BREZEN

2020

KALENDARNI MESIC__ BREZEN

cvi€eni SM SYSTEM e — 2
pondali Gtery stieda Etvrtek ptek sobota nedéle
1
2 3 4 5 6 7 8
8.30 7.00 7.00 7.30
17.30 8.00 8.00 10.00*
16.00 8.50 16.00
16.50 9.40 16.50
17.40 10.30%
18.30 11.20
12.10
16.00
17.30
18.30
9 10 11 12 13 14 15
7.00 8.00 8.00 7.30
17.30 8.50 8.50 10.00%
9.40 9.40 16.00
10.30% 10.30% 16.50
11.20 11.20
12.10 12.10
16.00 16.00
16.50 17.30
17.40 18.30
18.30
16 17 18 19 20 2 2
8.30 7.00 7.00 7.30
17.30 8.00 8.00 10.00*
8.50 8.50 16.00
9.40 9.40 16.50
10.30% 10.30%
11.20 11.20
12.10 12.10
16.00 16.00
skoliéza 16.50 17.30
17.40 18.30
18.30
23 2 25 2 27 28 29
7.00 9.40 8.00 7.00
17.30 10.30* 8.50 10.00*
11.20 9.40
12.10 10.30"
16.00 11.20
16.50 12.10
17.40
18.30
30 31 Poznamky ~ Cvicime ve Studiu Danah, Sokolovska 19, Praha 8, metro Florenc
.30 7.00 “Cvigeni s hvézdickou - cviceni pro seniory, méné pohyblivé lidi.
17.30 8.00 skoli6za - kompenzaéni cvicen na skoliozu
8.50 www.StudioDanah.cz
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